Falkenbergs Tennisklubb

Motionstennis for vuxna

Maélsittningen med denna verksamhet &r att man i forsta hand skall trivas och ha roligt tillsammans, vem som
vinner kan komma i andra hand. Dessutom skall det férhoppningsvis ge en hel del motion. Det stélls inga hogre
krav pa tenniskunskaper eller spelstyrka utan alla kan delta utifran sina egen tenniskunskaper.

Kénner du ndgon kamrat som du tror kan vara intresserad av att deltaga, sa forsok girna fa henne/honom till att
anmila sig till denna sé& populdra och for samhillet sé& viktiga friskvdrdsverksamhet.

Motionstennis for tjejer/damer

Inbjudan till tennisspel inomhus for tjejer / damer i aldern 20 ar och uppat.

Deltagarna kommer att delas in i grupper med utgangspunkt fran respektive spelares spelstyrka.
Man kommer varierat att f& spela singel och dubbel, lite beroende av era egna 6nskemal.

De speltider man forfogar 6ver dr pa mandagskvillar mellan kl 18.00-23.00.

Motionstennis for killar/herrar

Inbjudan till tennisspel (dubbel) inomhus for killar i aldern 20 &r och uppat.

Deltagarna kommer att delas in i ett antal grupper med utgangspunkt fran respektive spelares spelstyrka.
De speltider man forfogar ver 4r pa onsdagskvillar mellan k1 18.00-23.00.

Motionstennis for herrveteraner (45+)
Inbjudan till tennisspel (dubbel) inomhus for herrar i aldern 45 ar och uppat.
De speltider som f6rfogas 6ver dr pé tisdagskvéllar mellan ki 19.00-23.00.

Nyborjartraning for vaxna (damer som herrar)
For er som &r nybdrjare eller kianner att ni vill battra pa era tenniskunskaper rekommenderar vi att ni anméler er

till var populdra vuxentrining. Frigor angaende denna trining kan besvaras av Patrik Borjeson, tel: 123 24 eller
i hallen 71 10 88.

Privattrining

I mén av tid kan vi ocksé erbjuda privattrining i begrinsad omfattning. Fér ndrmare information ta kontakt med
Patrik Borjeson.
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Anmailan

Anmilan skall vara FTK tillhanda senast den 15 augusti pa fljande adress:
Falkenbergs Tennisklubb, Elvigen, 311 40 Falkenberg. Fax 0346-846 66.
Ni kan med fordel anmiila er via e-post till: falkenbergs.tennisklubb@ftk.org.

Skriv gérna ner ev. mobilnummer och e-postadress, allt for att underlitta kommittéernas arbete!

OBS! Aven om man deltagit i nagon verksamhet tidigare ska anmiilan skickas in, om man énskar vara med.

Har ni nagra fragor kring verksamheten kan ni gérna kontakta ndgon av nedanstaende personer.

Ja, jag vill anmiila mig till féljande verksamhet under veckorna 35-52 / 2007 samt 1-18 / 2008:

[] Motionstennis tjejer/damer
Lisa Andersson, 0346-176 78

[] Motionstennis killar/herrar

Ingemar Davidsson, 432 39
Ake Hansson, 944 88
Jan-Olof Sandberg, 531 56

[] Motionstennis herrveteraner
Ingmar Andersson, tel/fax 0346-106 17

] Nyborjartrianing for vuxna
Patrik Borjeson, 0346-71 10 88
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